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… Notre-Dame  
de Villeneuve

Marie choisie  
par Dieu

Pour demander  
la protection contre le mal  

et les maladies

Pour demander  
des vocations
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Quelques consignes avant le départ

«  L’homme apparaît au cours de son histoire 
séculaire comme homo viator, un voyageur 
assoi�é de nouveaux horizons, a�amé  
de paix et de justice, en quête de la vérité, 
désireux d’amour, ouvert à l’absolu et à 
l’infini. »  

Conseil pontifical pour la pastorale des Migrants et des 
personnes en déplacement, Le pèlerinage dans le Grand Jubilé  

de l’an 2000, 25 avril 1998, n°24.

Le présent livret  
vous est proposé pour 
vous aider à accomplir 

votre pèlerinage à  
Notre-Dame  

de Villeneuve  

de Formiguères.

À la page 2 se trouve 
une carte d’ensemble du 

parcours. Chaque étape a, 
dans le carnet, une page 

correspondante.

Dans les marges  
sont écrites les 

consignes qui vous 
guident à chaque étape.

À chacune des étapes 
vous est proposée 

une petite démarche 
spirituelle à accomplir 

ainsi qu’une prière. 

Vous avez le temps.  
Ce parcours est prévu 
pour une durée entre  

2 et 3h. Il ne s’agit pas 
d’abord d’un défi physique 

mais d’un itinéraire 
spirituel. Il s’agit d’entrer 

dans la dynamique  
du pèlerin qui se met  
en chemin pour aller  

à la rencontre de Dieu.

A vos marques ! 

Avant de partir, pensez  
à bien vous munir d’eau, 

de couvre-chefs, de 
lunettes de soleil,  

d’un vêtement chaud 
et/ou imperméable en 
fonction de la météo.

Au cœur du Capcir, en remontant 
la vallée de l’Aude vers la 
Cerdagne, s’élève une petite 
chapelle, classée monument 
historique, dont le retable (6,50 m. 
x 5,50 m.) constitue un véritable 
catéchisme sculptural en bois 
doré de la vie de la Sainte Vierge : 
Notre-Dame de Villeneuve fait bien 
partie du « Jardin de Marie ». La 
« Mare de Deu Nova », statue en 
bois doré du xvie siècle (1,40 m.), 
trône en son centre. Pendant la 
Convention révolutionnaire, les 
Capcinois démontèrent entièrement 
le retable, le cachèrent à Matemale 
puis le remirent en place une 
fois la paix civile revenue.

La chapelle, érigée en 1735, 
devrait sa construction au vœu 
exaucé d’un prêtre injustement 
emprisonné avant d’être reconnu 
innocent. Elle succède sans doute à 
un oratoire beaucoup plus ancien 
où venaient prier les ermites de 
Nuria ou des Garrotxes, auprès 
de la « Mare de Deu Vella », « la 
vraie », une petite statue de terre 
cuite modelée datant du xive siècle, 
placée désormais dans une niche 
murale. On dit qu’un pâtre aurait 
découvert cette statue en observant 
son taureau gratter la terre, 
tout près de la source dont l’eau 

miraculeuse coule à la fontaine 
située aujourd’hui en-dessous 
de la sacristie : « Fons Salutis 
Maria » est gravé sur son linteau.

Une petite chapelle portative du 

début du XIX
e siècle, la capelletta, 

était transportée par un quêteur-
ermite deux fois l’an en juin et en 
automne pour la quête du blé et 
de la laine, dans tous les villages 
du Capcir, jusqu’en 1935. Cette 
capelletta circule aujourd’hui 
de maison en maison chez les 
fidèles du Jardin de Marie.

Jusqu’aux années 1960, les pèlerins 
se déplaçaient à Notre-Dame de 
Villeneuve en paroisse, village 
par village, plusieurs fois par an, 
pour la Fête-Dieu, les lundis de 
Pâques et de Pentecôte, la fête de 
la Dévote le premier dimanche de 
juillet et l’Aplec de l’Adieu le 10 
septembre. Encore aujourd’hui, de 
très nombreux pèlerins se rendent 
à Notre-Dame de Villeneuve, 
notamment le 16 août, et les 
deux cloches, Marie-Madeleine 
et Marie, situées sur le clocher-
mur, sonnent dès que, depuis la 
chapelle, on aperçoit la procession 
venant de Formiguères et cessent 
à son entrée dans le sanctuaire.

L’histoire des lieux
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La Carte et la topographie

Voici la carte du 
parcours.

Il y a entre le départ et 
l’arrivée, trois étapes-
clés à ne pas manquer.

Vous êtes seul juge 
de votre condition 
physique et de votre 
capacité à effectuer 
ce parcours. Cette 

proposition pédestre 

reste sous votre 

entière responsabilité.

DÉPART  
À l’entrée de l’église  
de Formiguères

1ère ÉTAPE 
Oratoire au croisement 
du chemin Vauban et du 
chemin de la chapelle

2e ÉTAPE 
Chapelle Notre-Dame  
de Villeneuve

3e ÉTAPE  
Au bosquet d’arbres

ARRIVÉE  
À l’église de Formiguères
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Ô Notre-Dame de Villeneuve,  
Notre-Dame des champs, protégez votre terre du Capcir, 
ses pauvres, ses forêts et ses moissons,  
ses foyers et ses maisons.

Vous êtes ici dans votre jardin 
Où vous accueillez vos enfants  
Pour les ouvrir à l’amour de votre Fils.

Marie, mère choisie par Dieu,  
faites éclore en cette contrée,  
jadis si chrétienne,  
de nombreuses vocations sacerdotales et religieuses. 

Vierge de Villeneuve, Reine du Capcir,  
Guérissez tous nos maux,  
vos enfants fidèles et aimants confient leurs cœurs, 
leurs foyers, leurs biens et leurs âmes. 

Avec confiance,  
nous implorons votre secours  
dans tous les instants de notre vie  
et nous vous exprimons nos plus fervents hommages  
de notre reconnaissance. 

Amen.

La flore : parmi les pins sylvestres du 
Capcir, cette région plus fraîche est un 
atout l’été pour la flore qu’elle abrite. 
Nul besoin de monter bien haut pour 
retrouver les chardons bleus visibles 
autour de la Chapelle, et les narcisses 
des prés.

La faune : abondance des grands animaux, 
surtout des cerfs, débouchant  en plaine 
au moment du brâme au début du mois 
d’octobre. Fréquence du bec croisé des sapins, 
cet oiseau au bec particulièrement adapté 
à l’extraction des cônes. Et, si la chance 
sourit, l’œil distinguera la caille l’été.

La faune 
et la flore 

La prière

L’ordonnance royale de 1669 portant 
sur les Eaux et Forêts (Colbert) 
mentionne déjà les qualités de 
densité, souplesse et résistance, des 
résineux d’altitude, notamment des 
pins du Capcir. Les pins de 300 ans 
étaient employés dans la fabrication 
des mâts de la flotte de Louis  xiv, 
et au xixe siècle fournissaient ceux 
des thoniers. Jusqu’aux années 
2000, les cônes de la forêt de La 
Matte (peuplement classé) étaient 
acheminés dans le Jura, séchés (village de Joux) et leurs graines 
ainsi récoltées, semées dans des pépinières. Expédiées dans 
l’Europe entière, ces graines du Capcir ont pu ainsi contribuer à la 
renaissance de certaines forêts européennes.
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La Narcisse des prés.

Les Pins sylvestres 
du Capcir.
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« Nous voici à l’entrée de l’église de Formiguères. Tu 
es ici devant la plus ancienne église consacrée à sainte 
Marie dans les Pyrénées Catalanes. La première église 
a été consacrée en 873 par Sigebod, l’archevêque de 
Narbonne. Elle a été agrandie au tournant des xe et xie 
siècle et à nouveau consacrée à Marie en 1019 par le 
successeur de Sigebod : Guifred.

C’est de notre patronne que je tiens mon prénom 
Maria, c’est moi qui vais t’accompagner sur ce chemin 
qui nous conduira sur les chemins qu’ont pris nos aînés 
pour venir vénérer Marie depuis le ixe siècle. Nous irons 
à la chapelle plus tardive de Villeneuve de Formiguères 
(xviiie siècle). 

C’est là que nous demandons à Dieu de nous protéger 
contre le mal et les maladies, et des vocations, pour que 
notre haut plateau capcinois si reculé, reste toujours une 
terre fervente. 

Nous sommes tous un peu isolés. Et, bien souvent dans 
nos vies, nous n’avons d’autre recours que Dieu…

Aujourd’hui, nous nous mettons en marche pour aller 
à sa rencontre, pour lui demander à notre tour de nous 
protéger toujours et de nous envoyer des hommes ou 
des femmes pour nous montrer la route.

Ces oratoires jalonnent les chemins du Jardin de 
Marie. C’est au pied de celui-ci que se rassemblaient 
les pèlerins de tous les villages d’alentour lors des 
grandes processions vers la chapelle. 

Ces petits oratoires servaient de repères sur les 
chemins de pèlerinage et étaient aussi un moyen de 
mettre les champs des paysans du Capcir sous la 
protection de Dieu, souvent par l’intercession de 
Marie ou d’un saint particulièrement vénéré ici.

Peux-tu identifier celui qui est là ?

Et toi, as-tu placé ta vie sous la protection et le regard 
de Dieu ? Quelles sont les zones de ta vie que tu n’oses 
pas placer sous son regard ? Sais-tu pourquoi ?

Au niveau de l’oratoire, 
arrête-toi. N’hésite pas 
à boire. Ces chemins 
sont exposés et il n’y a 
pas beaucoup d’ombre.

Nous pouvons 
maintenant nous 
remettre en marche. 
Prends à gauche le 
chemin qui mène vers la 
chapelle de Villeneuve 
qui est dans un peu 
moins d’un kilomètre.

En sortant de l’église 
prends à gauche. Passe 
devant la mairie et 
continue sur la route 
principale qui traverse 
le petit pont. Continue 
encore 100 mètres, et 
prend la route qui part 
à gauche, vers Réal et 
Villeneuve, la D4G. 

À la patte d’oie du 
cimetière, prends à 
droite, la Carrer de Creu. 
Te voilà maintenant sur 
le chemin Vauban qui 
va te conduire dans la 
direction de la chapelle 
de Villeneuve de 
Formiguères. Pendant 
1, 4 km, tu peux rester 
sur ce chemin, jusqu’à 
ce que tu voies un 
petit oratoire qui fait 
le croisement de deux 
chemins. 

Entrée de l’église
de Formiguères

DÉPART ÉTAPED 1

Ô Notre-Dame de Villeneuve, Notre-Dame 
des champs, protégez votre terre du Capcir, 
(protégez ma terre de …… tu peux ici dire la 
région d’où tu viens) ses pauvres, ses forêts et 
ses moissons, ses foyers et ses maisons.

Avant de partir, disons ensemble la première partie de 
la prière à Notre-Dame de Villeneuve de Formiguères : Pourquoi ne pas le faire maintenant en récitant  

notre petite prière en invitant Marie à venir dans ta vie 
comme dans son jardin : 

Vous êtes ici dans votre jardin 
Où vous accueillez vos enfants  
Pour les ouvrir à l’amour de votre Fils.

Q

Q

ORATOIRE
au croisement du chemin Vauban 

et du chemin de la chapelle
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Regarde tout autour de toi. Il n’y a ici que des 
champs, et pourtant les hommes ont choisi ce lieu 
particulier pour construire une chapelle. Le hameau 
de Villeneuve est un peu plus loin à l’Est d’ici. Mais 
la chapelle est là dans ce lieu précis, dans ce lieu 
choisi. 

Parmi tous les hommes de tous les temps, Dieu a 
choisi Marie aussi, cette femme-là, parmi tous les 
autres qu’il aurait pu choisir. Il l’a choisie pour 
une mission particulière, être la Mère de son Fils, 
Jésus-Christ, et par là, la Mère de tous les chrétiens.
Toi aussi a été choisi pour une mission particulière. 
Nous le sommes tous. Nous avons tous notre place 
dans le plan de Dieu. Certains ont reçu la mission 
d’être père ou mère, d’autres la mission d’embellir 
le monde par l’art, d’autres de gouverner les a�aires 
temporelles, d’autres de soulager les faibles… Il y 
a presqu’autant de missions que d’hommes et de 
femmes. 

Et toi, saurais-tu dire quelle mission tu as reçu ? Elle 
peut ne pas être encore très claire… Parfois, il faut 
du temps pour trouver notre place. 

Tu peux noter sur la page suivante, ou sur un papier 
à part, ce que tu penses être ta mission ici-bas. 

Si les choses ne sont pas claires pour toi, n’hésite 
pas à prier Marie, mère choisie, de demander à 
Dieu de t’éclairer sur cette mission.

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

Au cours de ce pèlerinage, les générations qui 
nous ont précédés ont prié aussi pour ceux que 
Dieu a choisis pour suivre Jésus dans la vocation 
de prêtre ou de religieux.

Te voici à la chapelle. 
Arrête-toi devant la 
chapelle et prends le 
temps de lire cette 
page.

Tu peux entrer dans 
la chapelle si elle est 
ouverte. Pose tes 
affaires. Assieds-toi 
et regarde. Prends 
quelques minutes de 
silence.

Il est maintenant temps 
de nous remettre 
en marche. Tu peux 
reprendre la route par 
le chemin par lequel tu 
es arrivé et marcher 
jusqu’au bosquet d’arbre 
qui est à 150 m de la 
chapelle. 

Chapelle Notre-
Dame de Villeneuve

ÉTAPE 2

Marie, mère choisie par Dieu,  
faites éclore en cette contrée,  
jadis si chrétienne, de nombreuses vocations 
sacerdotales et religieuses. 

Avec eux nous pouvons prier :

Q

Avant de repartir, tu peux ressortir et venir sur le 
côté gauche de la chapelle à l’extérieur. Il y a ici 
une fontaine. À cette source sont venus nombre 
de pèlerins, malades ou en bonne santé, pour 
s’asperger de l’eau qui coule de ce sanctuaire 
marial, et demander ainsi la protection du corps 
et de l’âme contre tout mal, pour ne pas être 
détournés de leur mission. 

Tu peux faire, toi aussi, ce geste de dévotion et te 
mouiller le visage avec cette eau.
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Tu peux t’arrêter ici quelques instants. Trouve un 
endroit à l’ombre, pose ton sac, et assieds-toi avec 
ton groupe. 

C’est l’occasion de partager ensemble sur vos 
missions d’ici-bas. Voici quelques questions qui 
peuvent vous aider.

Crois-tu avoir une mission ici-bas ? Laquelle ?
Cette mission est-elle facile à voir pour toi ?
Quelles sont les difficultés auxquelles tu es 
confronté ? 
Quels sont les obstacles qui pourraient t’arrêter ?
Crois-tu que Dieu puisse t’aider à les surmonter ?

Après avoir fait un 
tour de table, tu peux 
reprendre le chemin par 
lequel tu es arrivé et 
marcher vers l’oratoire.

Tu peux reprendre le 
chemin Vauban vers 
Formiguères et vers 
l’église. 

Au bosquet d’arbres À l’oratoireÉTAPE 3

Vierge de Villeneuve, Reine du Capcir, guérissez 
tous nos maux, vos enfants fidèles et aimants 
confient leurs cœurs, leurs foyers, leurs biens et 
leurs âmes. 

Demandons à Dieu, par l’intercession de Notre-Dame 
de Villeneuve de nous en préserver. 

Q

As-tu deviné quel saint était là ? 
La coquille et le bâton de pèlerin 
l’identifient clairement : saint Jacques ! 
Le saint patron des pèlerins. 

Il était un des premiers apôtres de Jésus et un de 
ses plus proches, avec Pierre et Jean. À la fin du viie 
siècle, une tradition fait de Jacques l’évangélisateur 
de l’Espagne, où il serait allé séjourner durant 
quatre ans, avant son assassinat par Hérode à 
Jérusalem en 43. Son corps aurait été découvert 
en Espagne, dans un champ, grâce à une étoile. 
Le Campus stellae, le champ de l’étoile, deviendra 
Compostelle, un des lieux de pèlerinage les plus 
célèbres de la chrétienté qui a fait de saint Jacques 
le patron des pèlerins.

Saint Jacques a été arrêté dans sa mission par la 
cruauté d’un homme. Mais son martyre – son 
témoignage jusqu’à la mort – a eu l’e�et inverse 
de ce que voulait Hérode et a fait fuir les chrétiens 
de Jérusalem et évangéliser les autres villes autour 
de Jérusalem d’abord, puis tout autour de la 
Méditerranée.

Au cours de notre vie d’ici-bas, nous sommes 
parfois arrêtés dans notre mission par des épreuves 
qui ne dépendent pas de nous : la pauvreté, la 
maladie…
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Nous voici revenu à notre point de départ. C’est 
là que nous allons nous quitter. C’est à partir de 
là que nous alors prendre les routes qui vont nous 
ramener chez nous… 

Si l’église est ouverte, n’hésite pas à entrer pour 
aller prendre un temps pour te recueillir auprès de 
la statue de Notre-Dame de Formiguères qui est à 
l’entrée du chœur à gauche. 

Il faut maintenant demander 
le courage et la force de 
poursuivre notre mission 
dans ce monde. Nous 
pouvons le faire en 
priant. 

Merci de t’être laissé 
guider tout au long de 
ce parcours. N’hésite 
pas à donner tes 
impressions ou tes 
remarques à une des 
personnes engagées 
dans le « Jardin de 
Marie » ! Nous sommes 
toujours heureux d’avoir 
des retours sur ces 
parcours.

Si tu le souhaites, 
tu peux faire un don 
pour l’entretien et le 
développement du 
sanctuaire auprès de 
l’équipe d’accueil.

À l’église
de Formiguères

ARRIVÉE A

Avec confiance, nous implorons votre secours 
dans tous les instants de notre vie et nous vous 
exprimons nos plus fervents hommages de notre 
reconnaissance. 

Amen.

Disons ensemble la fin de notre prière :

Q

Le Jardin de Marie en Pyrénées Catalanes

Depuis 873, date de la consécration à Marie de l’église de Formiguères, les habitants de 
ces montagnes ont développé un profond attachement à la Vierge Marie. Au cours des 
siècles, ils ont bâti nombre de petits sanctuaires dédiés à sa vénération. Tous étaient 
rattachés à une « vierge patronne » dont la statue était conservée la plupart du temps 
dans l’église paroissiale. C’est à la même époque qu’on fait remonter la fondation de 
l’abbaye de Montserrat qui irrigua la spiritualité de ces montagnes jusqu’à aujourd’hui. 

Frappé par l’intense dévotion des catalans, le père Camos, un dominicain du XVIIe 
siècle, appela cette région « Jardin de Marie ». C’est cet esprit que nous essayons 
de perpétuer aujourd’hui dans le Haut-Conflent, le Capcir et la Cerdagne. 

La devise du Jardin de Marie 

•  Un refuge pour ton cœur. Dans ces sanctuaires, auprès de Marie, nous 
trouvons après tant d’autres pèlerins venus avant nous, un lieu de repos pour 
nos cœurs agités ou inquiets. Notre rythme n’est plus la course effrénée 
de notre siècle, mais celui de la montagne, de la nature, celui de Dieu. 

•  Une source pour ton corps. C’est d’abord auprès de ces sources souvent 
transformées en fontaines que venaient les pèlerins pour obtenir la santé du 
corps. Nombre d’entre eux y ont trouvé la guérison. Aujourd’hui encore, malades de 
toutes sortes, sportifs de haut-niveau, viennent rechercher ici la santé du corps.

•  Un jardin pour ton esprit. La beauté de la nature qui nous environne 
élève notre esprit. Comment ne pas y voir l’œuvre du Créateur ? Une 
œuvre accomplie par amour pour nous tous. La clémence du climat et la 
beauté de ces beaux et larges plateaux ont pour nous la même vocation 
que les jardins monastiques, celle de porter nos regards vers le ciel.

  Pour demander un ex-voto 
Chaque année, nombreux sont ceux qui reçoivent ici des grâces. Pour témoigner 
de cela, un usage ancien faisait offrir au sanctuaire un « ex-voto », un témoignage 
de remerciement pour une grâce reçue. Cette démarche est encore possible 
aujourd’hui.  

Pour demander l’apposition d’un ex-voto, vous pouvez vous rendre sur : 
www.jardindemariepyreneescatalanes.fr.

Présentation  
du jardin de Marie 
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Marie, Reine de ce Jardin,
Priez pour l’humble pèlerin

Qui se présente devant vous.
Donnez-moi de trouver ici

Un doux refuge pour mon cœur
Qui le libère de ses peurs.

Une source vive pour mon corps,
Qui adoucisse ses efforts ;

Un beau jardin pour mon esprit,
Qui me révèle qui je prie.

Marie, Reine de ce Jardin,
Conduisez-moi à votre Fils.

Amen.

La prière du Pèlerin 
du jardin de Marie


